
AEAJアロマセラピスト資格コース
AEAJアロマセラピスト資格コース

AEAJアロマテラピーインストラクター資格コース全カリキュラム　４８時間

※表の受講料は単発での申し込みの場合です。別途サブ教材費がかかります。※実技は別々の受講は不可

講師 連絡先 カリキュラム開講時間

堀米　由香子 eucalyblue@eucalyblue.com
080-1617-0503

10：00～13：00（午前）
13：30～16：30（午後）
※変則時間にも対応します。

学習科目 管理学習時間 備考 難易度 受講料
精油学総論 ７時間（420分） 必須履修科目・セラ共通科目 ★★★ 28000

精油学各論 ７時間（420分） 必須履修科目・セラ共通科目 ★★★ 28000

アロマテラピー利用法 ６時間（360分） 必須履修科目・セラ共通科目 ★★ 24000

コンサルテショーン実技 ５時間（300分） 必須履修科目・セラ独自科目 ★★ 20000

コンサルテショーン理論 ２時間（120分） 必須履修科目・セラ独自科目 ★★ 8000

カルテ作成指導 ３時間（180分） 必須履修科目・セラ独自科目 ★★ 12000

３０時間（１８００分）

解剖生理学 23時間（1380分） インセラ共通科目 ★★★★★ 92000

健康学 ５時間（300分） インセラ共通科目 ★★★★ 20000

基材論 ２時間（120分） インセラ共通科目 ★★★ 8000

ストレスとメンタルヘルス ２時間（120分） インセラ共通科目 ★★★★ 8000

ホスピタリティとコミュ
ニケーション

２時間（120分） インセラ共通科目 ★★ 8000

衛生学 ２時間（120分） セラ独自科目 ★★★ 8000

顔面の皮膚額 ３時間（180分） セラ独自科目 ★★★ 12000

ボディ・フェイストリー
トメント理論

４時間（240分） セラ独自科目 ★★★ 16000

ケーススタディ １３時間（780分） セラ独自科目 ★★ 52000

５６時間（３３６０分）

セラピスト実技

ボディ ５０時間（3000分） セラ独自科目 ★★★ 225000

フェイシャル １０時間（600分） セラ独自科目 ★★★ 45000
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※AEAJ公式テキスト別途　インセラ共通2750円、セラ独自3850円は当校でもご用意できます。各自ご用意いただくこと
も可能です。

●セラピスト標準カリキュラム
受講料344000円（税込）総受講時間　86時間　サブ教材費　55000円(税込み）

●セラピスト必須履修カリキュラム
受講料120000円（税込）総受講時間　30時間 サブ教材費　44000円(税込み） 

●セラピスト必須履修科目+解剖生理学　★一番人気のあるコースです。
受講料　212000円（税込）総受講時間　53時間 サブ教材費　49500円(税込み）

●セラピスト実技　
受講料　270000円（税込）総受講時間　60時間 サブ教材費　学科サブ教材費に含む
※カルテ演習合格証明書、実技試験合格証明書、実技試験代金も含む

※セラピストサブ教材には実技で使用する実技用テキスト（ボディ、フェイシャルテキストを含みます）
※すべてのコースに履修証明書発行手数料・学科実力診断テスト代金含む

使用する教材
●アロマテラピー検定テキスト1級　　2640円
●『アロマテラピーインストラクター・アロマセラピスト公式テキスト(共通)』　2750円
●『アロマセラピスト公式テキスト（独自）』　3850円

サブ教材に関して
・過去19回から現在までの出題傾向が最も多いものを厳選したテスト対策用問題集
・アロマテラピー利用法使用教材/セラピスト実技教材（必須履修科目）
【道具】ビーカー1、撹拌棒1、容器（各カリキュラムごとに配布）
【精油３種】　ラベンダー10ml、ティーツリー10ml、ペパーミント10ml
実技では様々な香りを体験いただくため当校の精油も使用します。
【基材】植物油500ml　芳香蒸留水200ml
【消耗品】ペーパーショーツ、ペーパーシーツ、フェイスシート、コットンなども含みます
【その他基材】　石鹸素地、ミツロウ、粗塩、グリセリン、消耗品他

※内容は変更になることもあります。
・【サブテキスト】※解剖生理学・健康学・精油学総論・精油学各論その他受講するすべての教科の問題集な
ど（当校オリジナル）

●受講申し込みに関して
スクール説明会後にご検討いただきお申込みください。受講契約書原本2部に必要事項を記載の上一部を受講生様
もう一部を当校にて保管いたします。ご了承ください。
●受講代金のお支払い方法に関して
受講契約締結後、受講開始1週間前までにクレジット決済または当校指定の銀行口座へお振込みください。コース内容に
より分割でのお振込みをお願いしているものもあります。詳細はお問い合わせください。
●カリキュラム受講方法
・受講日の決定に関して
受講生さまとのご相談により決定します。・受講日の変更に関して（あらかじめ決定した受講日をご都合により変更する
場合）当日変更は原則お受けできません。突発性の事情によりお休みする場合は速やかにご連絡お願いいたします。尚、
無断休講の場合の補講は別途受講料を徴収いたします。ご了承ください。
1コマ2時間または3時間で行います。。そちらも受講生様とご相談の上決定します。実技は必ず1コマ3時間です
当校では受講料、サブ教材費以外の費用はございません。AEAJ公式テキストは別途ご購入いただくか
当校にてご用意いたします。
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